
XV EESTI KARIKAVÕISTLUSED UJUMISES 2026
JUHEND

AEG JA KOHT Võistlus toimub Sõle Spordikeskuses (Sõle 40a, Tallinn) 14.-15. juuli 2026.a., 3 osalisena 25m 

siseujulas, 8 rajal elektroonilise ajamõõtmissüsteemiga.

KORRALDAJA Peakorraldaja Eesti Ujumisliit (EUL), kaaskorraldaja Kalevi Ujumiskool (KUK)                                         

EUL esindaja Katriin Kersa, katriin@swimming.ee                                                                                      

KUK esindaja Kristo Krinpus, info@ujumiskool.ee

ÜLESANDMISED Esitada swimrankings.net keskkonda Entry Manager kaudu hiljemalt 09.07.2026 kell 23.59. 

Osalevatele klubidele saadetakse nende osalejate nimekirjad 3 päeva enne võistluse algust. 

Hilinenud ülesandmised on lubatud kuni 48 tundi enne võistluste algust 1,5x stardimaksuga. 

Ujujaid ja alasid saab maha võtta kuni 24 tundi enne võistluse algust, mille järel saadetakse 

aladel osalejate nimekirjad kõikidele klubidele. Stardiprotokoll saadetakse hiljemalt 

võistluspäeva eelsel õhtul kel 19:00. Stardist loobumised saata swimming@swimming.ee. 

Teateujumiste nimeline koosseis esitada võistluse sekretariaati hiljemalt 30 minutit enne 

vastava võistlusosa algust.

OSAVÕTU 

TINGIMUSED

Võistlus toimub individuaal-võistkondlikuna. Punkte toob igal alal iga klubi kaks parimat 

sportlast. Sportlane saab osa võtta maksimaalselt 6st individuaalalast ja mõlemast 

teateujumisest. 400 m distantsidel on võimalik osa võtta kahel sportlasel klubist. 

Teateujumistes saab klubi välja panna ühe võistkonna.

STARDIMAKS 13€ start (k.a teateujumised) tasuda vastavalt EULi poolt esitatud arvele. Arve esitatakse 24h 

enne võistlust saadetud osalejate nimekirja alusel.

LISAINFO Võistluse korraldamise aluseks on World Aquaticsi võistlusmäärused ja Eesti Ujumisliidu 
võistluste üldjuhend. Juhendis käsitlemata küsimused lahendab võistluse referii.
Võistlus on aktsepteeritud World Aquaticsi poolt 2026 lühiaraja MMi normatiivitäitmise 
võistlusena.
Stardiprotokoll maksab kohapeal 2€.
Majutus- ja lähetuskulud kannab lähetav organisatsioon.
Võistlusel osavõtt on ujuja omal vastutusel.
Võistkondade esindajate tehniline koosolek toimub vajadusel võistlusele eelneval õhtul.
Autasustamisel osalemine on kohustuslik. Autasustamisele tulles on kohustuslik kanda
dresse või muid üleriideid.
Iga registreerunud sportlane peab olema valmis dopingukontrolliks.
Korraldajal on õigus kasutada võistlusel tehtud fotosi ja videoülesvõtteid.



VÕISTLUSPROGRAMM       

Teispäev, 14.07.2026                    

Soojendus 14:00, stardid 15:00

Kolmapäev, 15.07.2026                

Soojendus 08:30, stardid 09:30

Kolmapäev, 15.07.2026                    

Soojendus 16:00, stardid 17:00

N 50 m vabalt N 200 m vabalt N 100 m vabalt

M 50 m vabalt M 200 m vabalt M 100 m vabalt

N 200 m rinnuli N 50 m rinnuli N 200 m selili

M 200 m rinnuli M 50 m rinnuli M 200 m selili

N 50 m selili N 200 m liblikat N 100 m rinnuli

M 50 m selili M 200 m liblikat M 100 m rinnuli

N 100 m liblikat N 100 m selili N 400 m kompleksi

M 100 m liblikat M 100 m selili M 400 m kompleksi

N 400 m vabalt N 200 m kompleksi N 50 m liblikat

M 400 m vabalt M 200 m kompleksi M 50 m liblikat

MIX 4x50 kombineeritud teateujumine MIX 4x50 vabalt teateujumine AUTASUSTAMINE

PUNKTIARVESTUS 

JA AUTASUSTAMINE

Klubile toovad punkte kaks kõrgeima koha saavutanud sportlast igal alal. Individuaalaladel: 

1.-24.koht 30-27-25-23-22-21-20-19-18-17-16-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3. Alates 25.kohast - 1 

punkt. Klubi kolmas sportlane punktiarvestuses ei osale ja kellegi punkte ära ei võta. 

Teateujumises: 1.-16.koht 30-25-20-15-14-13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3. Alates 17.kohast - 2 punkti. 

Suurima punktisummaga klubi autasustatakse Superkarikaga, teist ja kolmandat kohta 

karikaga. Enim punkte klubile toonud sportlasi - kolme meest ja kolme naist autasustatakse 

karikaga. Iga ala võitjat autasustatakse karikaga.


