Veergl

Veerg2

Veerg3

Veerg4

Veergs

Veergb

Klubi nimi

Ujula nimi ja tipne aadress

Treeningu kuy

Treeningu kellaaeg/k

Treeneri nimi/n

Kontakt meiliaadress

Eesti Veespordidlade |Tondi Kooli spordiosa (Tondi E 23.09 19:00 - 21:QO Anton Rzhanov |info@evk.edu.ee
Kool 40) (saal+bassein)
Eesti Veespordidlade |Tondi Kooli spordiosa (Tondi K 25.09 19:00 - 21:Q0 el e e e
Kool 40) (saal+bassein)
. . . . . . lastele 6-9 a.v. lastele
Eesti Veespordidlade [Tondi Kooli spordiosa (Tondi R. 27,09 17-45 - 20:00 Anton Rzhanov |info@evk.edu.ce
Kool 40) .
(saal+bassein)
Ujumise Spordiklubi  [Aura Keskus, Turu 10, Tartu |E. 23.09 kl. 11:30-13:00 Kaja Haljaste |info@ujumine.ee
Ujumise Spordiklubi  [Aura Keskus, Turu 10, Tartu |K. 25.09 kl. 11:30-13:00 Kaja Haljaste |info@ujumine.ee
. . Paldiski Spordikeskus, Pakri .

Spor..dlklljb' Shark tn 7, Paldiski linn, La4ne- P.29.09 1409 algajad, 15.00 Ulle Merisalu  |yllemadar@gmail.com
MTU : . stiiliope

Harju vald, Harju maakond

August Kitzbergi nim
Ujumisklubi Karksi Giimnaasium ujula - Karksi- ) .
Sport Nuia, Kooli tn 1, Mulgi vald, K. 25.09 17.00-19.00 Anneli Vaan anneli39@hot.ee

Viljandimaa

Keila Tervisekeskus , Keila ) ) Tonu Meijel .. .
KEILA SWIMCLUB ST T T L. 28.09 11:00-12:00 EKT 7 tase tonu.meijelxl@gmail.com
Péarnu Ujumisklubi Uca |Parnu Raja ujula Raja7 |E.23.09.24 19.00-20.00 Katrin Tammik
Péarnu Ujumisklubi Uca |Pérnu Raja wjula  Raja7 [E.23.09.24 20 Katrin Tammik
Pirnu Ujumisklubi Uca |Pdrnu Raja ujula  Raja7 [K.25.09.24 |19 Katrin Tammik




Pérnu Ujumisklubi Uca |Pérnu Raja wjula Raja7 [K.25.09.24 |20 Katrin Tammik
GoSwim Ujumisklubi T;;l?ae“[iﬁ;ﬂa’ Vabaduse pst T. 24.09 20.00-21.00 Silver Hein goswim@goswim.ee
Randvere kooli ujula Viimsi
MTU Vesi ja Tervis  |vald, Gustav Heinrich P. 23.09 18.00 ja 19.00 Maiu Herzmann |maiu@estboat.ee
Schiidloffeli tee 4
Paide Ujumisklubi Paide ujula, Suur-Aia5 T. 24.09 17.00 Kristi Rohtla  |Paideujumisklubi@gmail.com
. . Johvi Kesklinna Kooli ujula, Andrei . L
Johvi Spordikool Narva mnt16, Johvi T. 24.09 18.45-19.45 Divissenko andrei.divissenko@johvisport.ee
o . Johvi Kesklinna Kooli ujula, Andrei . L
Johvi Spordikool Narva mnt16, Johvi N. 26.09 18.45-19.45 Divissenko andrei.divissenko@johvisport.ee
. . Johvi Kesklinna Kooli ujula, Andrei . L
Johvi Spordikool Narva mnt16, Johvi R. 27.09 18.45-19.45 Divissenko andrei.divissenko@johvisport.ee
Gunnar Tonning
Wiru Swim Rakvere Aqua SPA N. 26.09.24 [16.00 ja 18.00 ja Kitlin mtg@hot.ee
Tonning
Wiru Swim Tamsalu ujula K.25.09.24 (15.00 ja 16.00 Chris Tonning |[mtg@hot.ee
. . . . Monika
Wiru Swim Loksa ujula R.27.09.24 [17.00 ja 18.00 . . mtg@hot.ee
Tonning
Monika
Wiru Swim Vinni ujula E. 30.09.24 (18.00 Tonning ja mtg@hot.ee
Gunnar Tonning
Jarvekiila Spordihoone, Reti
Spordiklubi Fortuna tee 20, Peetri, 75312 Harju  [L.28.09.24 |12:30-13:15 Laur Nappus  |info@skfortuna.ee

maakond




SK Garant

Sole ujula

T. 24.09.24

19:15

Maria

oleg.labzin@garant.ee

Romanjuk
i Maria :
SK Garant Séle ujula N. 26.09.24 |19:15 . oleg.labzin@garant.ee
Romanjuk
SK Garant Lasnamée Gmn ujula, Pae 82 |E. 23.09.24  |20:00 Q;ﬁ?:dr oleg.labzin@garant.ee
SK Garant Lasnamide Gmn ujula, Pae 82 |R. 27.09.24 ]20:00 Q;}kesl?rr:dr oleg.labzin@garant.ee
SK Garant Inglise Kolledz, Estonia pst R.27.09.24 |18:00 SRl oleg.labzin@garant.ee

10, 10148 Tallinn

Kapelin



mailto:oleg.labzin@garant.ee
mailto:oleg.labzin@garant.ee
mailto:oleg.labzin@garant.ee
mailto:oleg.labzin@garant.ee
mailto:oleg.labzin@garant.ee

Veerg62

Treeningud toimuvad saalis ja
basseinis. On vaja votta kaasa
riided saali ja basseini jaoks.

Treeningud toimuvad saalis ja
basseinis. On vaja votta kaasa
riided saali ja basseini jaoks.

Treeningud toimuvad saalis ja
basseinis. On vaja votta kaasa
riided saali ja basseini jaoks.
Eelregistreerimine kohustuslik!

Eelregistreerumisega hiljemalt
eelmiseks paevaks

Eelregistreerumisega hiljemalt
eelmiseks paevaks

Palume eelnevalt tulemisest teada
anda emailile anneli39@hot.ee

Vajalik vees treeningul
osalemiseks vastav riietus. Grupi
suurus kuni 15 inimest. Tund on
moeldud tiiskasvanutele ja kavas
ujumise pohitded, algdppeks
vajalikud harjutused ning tehnika
parandamiseks antavad nduanded
juhised.

Vanus 55+

Vanus 18-54

Erivajadusega ujujad




Vanus 18-54

Taiskasvanutele suunatud
ujumise algdppe proovitrenn

vajalik eelregistreerimine
kontaktmeilil.

16.00-18.30 tippujuja treening,
soovijad saavad kaldal jalgida +
19.00 harrastajate algope +
treening +““fun*

15.00 laste treening — saab
vaadata ja soovi korral ka kaasa
teha ning 16.00 edasijodnute
treening koos harrastajatega.

17.00 laste treening, saab vaadata
ja soovi korral ka kaasa teha +
18.00 harrastajate algdpe/treening
+ I6busad teateujumised.

18.00 harrastajate algope,
soovituslik treening ning
individuaalne ndustamine.

Téiskasvanute algdpetust
tutvustav ujumistund. Oodatud on
koik tdiskavsanud, kes soovivad
tutvuda ja teha algust ujumisega.
Spordiklubi tutvustus
www.skfortuna.ee




Téiskasvanutele méeldud
tutvustav ujumistund. Oodatud on
koik tdiskavsanud vanuses 16 ja
vanemad.

Taiskasvanutele moeldud
tutvustav ujumistund. Oodatud on
koik tdiskavsanud vanuses 16 ja
vanemad.

Téiskasvanutele moeldud
tutvustav ujumistund. Oodatud on
koik tiiskavsanud vanuses 16 ja
vanemad.

Taiskasvanutele moeldud
tutvustav ujumistund. Oodatud on
koik tdiskavsanud vanuses 16 ja
vanemad.

Taiskasvanutele moeldud
tutvustav ujumistund. Oodatud on
koik tiiskavsanud vanuses 16 ja
vanemad.




